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A utilização de plantas como recurso terapêutico e prático já vem sendo adotada por
populações há muito tempo. Dessa forma, despertou-se o interesse pela investigação dos
efeitos medicinais que algumas plantas apresentam. O Extremo Sul da Bahia concentra
uma faixa de Mata Atlântica com uma grande biodiversidade vegetal. Uma das espécies
lá encontradas é a planta  Miconia albicans, conhecida por servir a tratamentos naturais
contra dores nas articulações e por seus efeitos anti-inflamatórios. Este trabalho realizou
uma pesquisa qualitativa, visando a  buscar, na literatura, informações acerca da planta
Miconia albicans, popularmente conhecida como “canela-de-velho”, focando em
identificar, nas publicações, as suas  atividades farmacológicas e os seus  efeitos
antioxidantes. Paralelamente, aprimorou-se o estudo  de  equipamento  como  o  CLAE-
DAD, para desenvolver, no futuro, as avaliações quantitativas dos principais constituintes
da planta.
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